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Si raccomanda: durante le escursioni si è tenuti a rispettare il codice della strada, l’uso del casco è vivamente 

consigliato. Portare camera d'aria di scorta. L’associazione declina ogni responsabilità per danni recati a cose e 

persone. La cicloescursione non è una iniziativa turistica organizzata, bensì un’attività esclusivamente ricreativa-

ambientale-culturale, svolta per il raggiungimento degli scopi statutari dell’Associazione. 

 

Sabato 6 e Domenica 7 aprile 2024  

Da Ferrara a Tresigallo la città metafisica 
     

      

1’ giorno – sabato 6 aprile 2024 Km. 40 circa 

 

Ritrovo:  

Ore 08,10 stazione f.s. di Treviso, treno ore 08,23-8,46 Mestre – 08,53-10,16 Ferrara, colazione in zona e 

partenza in bici alle ore 10,30.  

Costo biglietto andata €. 11,40 + 3,50 bici / Costo biglietto treno ritorno €. 11,40 + 3,50 bici. 

Per chi volesse arrivare in auto a Ferrara ritrovo ore 10,10 stazione f.s. di Ferrara. 

 

Descrizione:  

Un viaggio verso l’orizzonte, alla scoperta della Città metafisica: Tresigallo, progettata a tavolino 90 anni or 

sono come città ideale e rimasta immutata fino ad oggi. L’itinerario inizia a Ferrara e, senza alcun dislivello, 

raggiunge prima Villa della Mensa, sito monumentale e luogo di delizia degli Estensi. Dopo aver giocato 

ancora un po' a nascondino col Po di Volano, apparirà la Città metafisica: Tresigallo. Lo spazio orizzontale 

davanti a noi preparerà il nostro sguardo all’apparizione della Città ideale, designata Città d’arte per essere 

uno degli esempi meglio conservati dell’architettura razionalista: le cosiddette Città di fondazione realizzate 

nel ventennio fascista. Astrazioni, silenzi, vuoti e geometrie di sapore futurista ci faranno da fil rouge nella 

visita guidata da esperti della Pro Loco, che ci sveleranno il genius loci della Città. Il vuoto attorno alla città 

dà una dimensione metafisica, una sorta di calma folle: a Tresigallo il tempo si è fermato, il linguaggio 

urbanistico e architettonico non ha subìto alterazioni particolari da quando è stata fondata. Il legame con la 

metafisica invece è dovuto alle atmosfere dei quadri del noto pittore Giorgio de Chirico che ritroviamo 

passeggiando nelle piazze, nelle vie e tra gli edifici di Tresigallo. 

Il viaggio continua verso il piatto orizzonte della Bonifica delle Valli ferraresi. A Gherardi, borgata agricola 

immersa nella pianura, tocchiamo già quota zero s.l.m.: qui potremo gironzolare alla scoperta dei murales, 

realizzati di recente, sul tema del cinema vintage anni ‘50-60 e della coltivazione del riso. 

Poche pedalate e saremo nella dimora dove alloggeremo: la Casa della Beata Flora Manfrinati, dove potremo 

alloggiare in camerette e sostare nell’ampio giardino, circondato dalle terre emerse dalla bonifica degli anni 

’30.  
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2’ giorno – domenica 7 aprile 2024 Km. 50 circa 

Descrizione: 

a prima tappa è a Jolanda di Savoia, caposaldo delle Terre del Riso per l’ultimo caffè prima della discesa verso 

il punto più basso d’Italia: qui, in Corte delle Magoghe, siamo a quota – 3,44 m. s.l..m.: la Valle delle Morte 

se possiamo permetterci…! 

Sarà possibile osservare la Palude di Codigoro, unico relitto di zona umida nel comprensorio bonificato 1l 

secolo scorso. Da qui inizia la lenta risalita lungo il Canal Bianco (che rievoca le nebbie della Bassa), fino a 

raggiungere, lungo scoli di bonifica, il Po grande in località Ruina.  Potremo osservare il grande fiume 

dall’argine destro, punto più elevato del nostro viaggio. Toccheremo poi Malborghetto fino a intercettare il 

tratto della ciclovia VEN.TO, che ci riporterà a Ferrara, con percorso lungo le mura, fino alla Darsena, qui 

ritroveremo il Po di Volano (fino a 1000 anni fa era il corso principale del Po’) e potremo sorseggiare una birra 

nell’area già antico porto fluviale di Ferrara. Anche a Ferrara si cercherà qualche riferimento al cinema del 

neorealismo anni ‘50-60. 

Ritorno in treno da Ferrara dalle ore dalle 16,43 oppure 17,43 oppure 18,43, durata viaggio fino a Treviso 

con cambio a Mestre circa ore 1,50. 

 

Informazioni e costi: 

Disponibilità di 4 camere con 3 letti a castello, 6 persone per camera per un totale di 24 persone 

(cercheremo di modulare il tutto in base alle esigenze dei partecipanti). 

Costi: Mezza pensione (Cena, pernottamento e colazione) presso la Casa della Beata Flora Manfrinati più 

visita guidata di Tresigallo: 60,00 euro a persona. Quota Fiab 6,00 euro a persona.  

Non sono compresi: i pranzi (primo e secondo giorno al sacco) e il viaggio in treno o in auto A/R. 

Percorso: Primo giorno km. 40 circa – Secondo giorno km. 50 circa. - 80% asfalto, 20% sterrato – Medio – 

Pianeggiante. Bici consigliate: city bike, mountain bike o gravel con copertoni adatti.  

Portare camere d’aria di scorta. 

 

Iscrizioni entro il 3 aprile 2024 fino ad esaurimento posti.   

Referenti: Giampietro 3482419596 e Maurizio. 
 


